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Г Т О :  С Т Р Е Л Ь БА  
( Н О Р М А Т И В Ы ,  
Т Р Е Б О В А Н И Я ,  

Б Е З О П А С Н О С Т Ь )   

Испытания (тесты) по стрельбе IV ступень 

Мальчики 

 

Девочки 

М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  А В Т О Н О М Н О Е  
У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е   

Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н О Г О  О Б Р А З О В А Н И Я   
« Д Е Т С К О - Ю Н О Ш Е С К А Я  С П О Р Т И В Н А Я   

Ш К О Л А  № 5 »  

 ГТО – это Я, ГТО – это МЫ!  
 Станем крепки, сильны, веселы и 

бодры! 

М У Н И Ц И П А Л Ь Н О Е  А В Т О Н О М Н О Е  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Е   
Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н О Г О  О Б Р А З О В А Н И Я   

« Д Е Т С К О - Ю Н О Ш Е С К А Я  С П О Р Т И В Н А Я   
Ш К О Л А  № 5 »  

Испытания Золото Серебро Бронза 

Стрельба из положения 

сидя или сто я опорой 

локтей о стол или стой-

ку, дистанция 10 м 

(очки): из пневматиче-

ской винтовки с откры-

тым прицелом 

25 20 15 

или из пневматической 

винтовки с диоптриче-

ским прицелом, либо 

«электронного оружия» 

30 25 18 

Испытания Золото Серебро Бронза 

Стрельба из положения 

сидя или сто я опорой 

локтей о стол или стой-

ку, дистанция 10 м 

(очки): из пневматиче-

ской винтовки с откры-

тым прицелом 

25 20 15 

или из пневматической 

винтовки с диоптриче-

ским прицелом, либо 

«электронного оружия» 

30 25 18 



Стрельба выполняется участниками 
на дистанции 10 метров по мишени 

№8. Участнику дается три пробных и 
пять зачетных выстрелов. Время вы-

полнения испытания – 10 минут. 
Время на подготовку – 3 минуты. 

П Р А В И Л А  П Р О В Е Д Е Н И Я  

С Т Р Е Л Ь Б  

УЧАСТНИКАМ ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

- занимать огневую позицию, брать 
оружие, прицеливаться и произво-

дить стрельбу без команды руководи-
теля стрельбы; 

- прицеливаться и направлять оружие 
на людей и в стороны от линии мише-

ней; 
- касаться спускового крючка до при-

целивания и после завершения 
стрельбы; 

- шуметь и отвлекаться на исходном и 
огневом рубежах. 

  
 

ОШИБКИ, В РЕЗУЛЬТАТЕ КОТОРЫХ  

ИСПЫТАНИЕ НЕ ЗАСЧИТЫВАЕТСЯ: 

- участник вышел на огневой рубеж 
без команды судьи; 

- участник зарядил оружие  
без команды судьи; 

- участник произвел выстрел  
без команды судьи; 

- участник произвел выстрелы не в 
свою мишень. 

 

 
 
 
 
 
 

В ТИРЕ (МЕСТЕ, ОБОРУДОВАННОМ ДЛЯ 

СТРЕЛЬБЫ) ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

- производить стрельбу из неисправного 
пневматического оружия; 

- брать или трогать на огневом рубеже 
оружие или подходить к нему без коман-

ды (разрешения) руководителя стрельбы; 
- заряжать пневматическое оружие до 

команды руководителя стрельбы или до 
сигнала – «Огонь!»; 

- прицеливаться и направлять оружие в 
стороны и в тыл, а также в людей, в ка-

ком бы состоянии оружие ни находилось; 
- прицеливаться в мишени даже из неза-
ряженного оружия, если в направлении 

их находятся люди; 
- выносить заряженное оружие с огневого 

рубежа; 
- находиться на огневом рубеже  

посторонним; 
- оставлять без присмотра заряженное 

оружие или передавать другим лицам без 
команды руководителя стрельбы; 

- производить стрельбу непараллельно 
директрисе (направлению) тира (места, 

оборудованного для стрельбы). 
Выдача пулек должна производиться ис-

ключительно на огневом рубеже. 
Заряжание оружия на огневом рубеже 

должно проводиться только по команде 
руководителя стрельбы – «Заряжай!». 

Участники, допустившие нарушение пра-
вил безопасности, к дальнейшей  

стрельбе не допускаются. 

- выполнять все команды руководите-
ля стрельбы (судьи); 

- держать оружие только стволом в 
направлении линии мишеней; 

- стрелять только после команды 
«Огонь!» и до команды «Отбой!» или 

«Прекратить стрельбу!»; 
- докладывать руководителю стрельбы 

о неисправности оружия; 
- прекратить стрельбу при появлении в 
огневой зоне человека или животного; 
- по окончании стрельбы аккуратно по-
ложить оружие стволом в направлении 

линии мишеней; 
- бережно относиться к оружию и про-

чему оборудованию. 

УЧАСТНИК ОБЯЗАН: 

 


